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FICHA TECNICA DE SHAGGY MANE MUSHROOM

Descripcion:
El Shaggy Mane es un hongo comestible y medicinal con propiedades antioxidantes, reguladoras de

glucosa y apoyo digestivo.
Usos:
e Suplemento dietético funcional y antioxidante.
e Integracién en capsulas, polvos y extractos.
e Apoyo a control de glucosa y digestion.
e Ingrediente en nutricién preventiva y bienestar general.
e Complemento en dietas balanceadas y saludables.
e Uso en programas de regulacion metabdlica.
Beneficios:
e Propiedades antioxidantes y digestivas.
e Ayuda a regular niveles de glucosa en sangre.
e Favorece salud digestiva y metabdlica.
e Complementa dieta balanceada.
e Contribuye a bienestar general y energia.

e Refuerza defensas naturales del organismo.
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Aplicaciones:

e Suplementos dietéticos y cdpsulas.

Polvos funcionales y mezclas antioxidantes.

Programas de regulacion metabdlica y digestiva.

Ingredientes en alimentos funcionales.

Bebidas y extractos saludables.

Mecanismo de accion:

Compuestos bioactivos modulan enzimas digestivas y metabolismo de glucosa, ademas de

neutralizar radicales libres.
Precauciones:

e No exceder dosis diaria.

e Mantener en lugar fresco y seco.

e Consultar médico si hay diabetes descontrolada o alergia a hongos.

Contraindicaciones:
e Hipersensibilidad a hongos.

e Evitar uso durante embarazo o lactancia sin supervision médica.

Nota: Este es un documento generado por computadora por lo tanto no requiere firma autdgrafa.




